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КОНФЕРЕНЦИИ, КРУГЛЫЕ СТОЛЫ, СЕМИНАРЫ

является деятельность полиции по обеспечению принудительного содержания граждан в местах 
их изоляции от общества, подведомственных МВД России. Общественный контроль, реализуемый 
общественными наблюдательными комиссиями, организуется и проводится в соответствии с пра-
вовыми предписаниями Федерального закона от 10 июня 2008 года № 76-ФЗ «Об общественном 
контроле за обеспечением прав человека в местах принудительного содержания и о содействии 
лицам, находящимся в местах принудительного содержания»1.

Следует отметить, что среди всех перечисленных нами субъектов общественного контроля де-
ятельности полиции и ее сотрудников наиболее действенный вклад в реализацию социальной 
политики России вносят общественные наблюдательные комиссии. Проводимые ими мероприятия 
обеспечивают необходимый уровень обеспечения социальных гарантий лиц, находящихся в ме-
стах принудительного содержания, подведомственных органам внутренних дел.

Осянин Андрей Николаевич, кандидат социоло-
гических наук, доцент кафедры философии Ни-
жегородской академии МВД России

Социальное самочувствие граждан в современной России
Социальное самочувствие выступает индикатором восприятия гражданами страны различных 

вопросов социально-политической, экономической, духовной повестки жизни общества. Обще-
ственное настроение позволяет оценить содержание и направленность обратной связи населения 
в отношении государства, а также отдельных структур и лиц.

Более трети россиян отметили (36%)2, что 2019 год был труднее, чем предыдущий, а половина 
считает, что он такой же, как и 2018 год. При этом более десятой части заметили улучшения по 
сравнению с предыдущим годом. Таким образом, сальдо положительных и отрицательных оценок 
2019 года для российских семей находится в области отрицательных значений. Незначительное 
повышение положительных значений отмечается в 2017 году. Тогда как всплески негативных оце-
нок (55%) приходятся на 2015 год, который следует за началом валютного кризиса и падением 
мировых цен на нефть в 2014 году. Следует отметить закономерность роста негативного воспри-
ятия окружающей действительности для российских семей, которая привязана к экономическим 
кризисам, сопровождающимся резким падением курса национальной валюты (1998, 2008, 2014)3.

Структура мнений и представлений граждан страны о том, каким год оказался для России в 
целом, во многом синхронна с теми, что были даны в отношении своей собственной семьи. Со-
храняется тренд на рост числа мнений о том, что год остался таким же, как и предыдущий (49%). 
Незначительно снизилось число тех, кто отметил 2019 год в качестве более трудного, нежели 2018 
(с 45% до 38% соответственно). Численность оптимистов, которые высказались о 2019, как более 
легком годе для России, по сравнению с 2018 годом, выросло незначительно и составило 13%4.

Восприятие социально-политической, духовной, экономической сфер жизни россиянами носит 
цикличный характер и изобилует высоким уровнем поляризации оценок, что выступает индикато-
ром нестабильности и социальной апатии. Некоторой стабильностью отличается тренд на опти-
мистичное восприятие происходящих в стране событий, но одновременно подобные оценки дает 
минимальное количество россиян. Наибольшие взлеты можно отметить в 2001 году (30%) и в 2007 
году (33%), в остальные годы (с 1989 по 2019) количество положительных оценок не превышает 
четвертой части (25%) от общего числа россиян.

Указанные тенденции проявляются в социальном самочувствии и настроении граждан страны. 
Начиная с ноября 2019 года наметилась нисходящая траектория и сальдо позитивных/негативных 
оценок смещается в область последних. В целом первая половина 2019 года ознаменовалась ро-
стом позитивных оценок в отношении своего настроения, который закончился осенью того же года.

Если говорить в целом о жизни, которую ведут россияне, то она устраивает все меньшее число 
граждан. Начиная с весны 2018 года по август 2019 года, наметился устойчивый нисходящий тренд 
в область негативных оценок своей жизни со стороны граждан страны. Оценки имеют достаточно 

1 Собрание законодательства РФ. 2008. № 24, ст. 2789.
2 Общественное мнение — 2019. М.: Левада-Центр. С. 7.
3 Общественное мнение — 2019. М.: Левада-Центр. С. 7.
4 Общественное мнение — 2019. М.: Левада-Центр. С. 7.
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КОНФЕРЕНЦИИ, КРУГЛЫЕ СТОЛЫ, СЕМИНАРЫ

поляризованный характер, что демонстрирует низкий уровень стабильности и определенную на-
пряженность социального характера.

Также это проявляется в том, насколько уверенно граждане смотрят в будущее. Здесь россияне 
разделились на две группы, в одной из которых (52%) участники не уверены в завтрашнем дне, а 
в другой (42%) — уверены1.

В конце 2019 года незначительно вырос индекс политического и экономического оптимизма, 
хотя начало года и первая половина ознаменовались падением и процессом восстановления по-
зитивных ожиданий россиян. Экономический оптимизм имеет более низкие показатели по срав-
нению с политическим. Это обусловлено тем, что реальный располагаемый доход граждан сни-
жается, рост цен на товары первой необходимости и тарифов ЖКХ превышает рост доходов, что 
напрямую отражается на благосостоянии граждан страны.

В этих условиях гражданам приходится выбирать разные типы адаптации: треть не смогла при-
способиться или свыкнуться с ограничениями; треть заявляет о том, что «приходится вертеться», 
чтобы адаптироваться к новой реальности; пятая часть россиян живет как раньше; менее десятой 
части смогли использовать новые возможности и приспособиться к новым условиям. На фоне 
адаптационных стратегий у граждан укрепляется чувство усталости и безразличия (36%), тогда как 
число тех, кто испытывает чувство надежды, в 2019 году сократилось и составило 26%. Год назад 
указанное чувство фиксировали у окружающих более трети жителей страны (34%). У себя лично 
россияне отмечают чувство надежды (34%), обиды за свой народ (25%), усталость/безразличие 
(23%), уверенность в завтрашнем дне (17%), гордость за свой народ (15%)2.

Таким образом, кардинального сдвига в социальном настроении и ожиданиях граждан России 
не произошло. При этом восприятие прошедшего года для страны в целом и собственной семьи 
остается на уровне предыдущего или отмечаются ухудшения. Не более пятой части граждан заяв-
ляет о том, что год для семьи и страны был легче предыдущего. Социальное настроение граждан 
имеет довольно сильные колебания и существует устойчивая взаимосвязь между экономическими 
кризисами (1998, 2008, 2014) и социальным самочувствием населения страны. Только половина 
россиян с оптимизмом смотрит в завтрашний день и ожидает позитивных изменений. В динамично 
меняющихся условиях окружающей действительности три четверти граждан испытывают затруд-
нения в процессе адаптации или вовсе не могут приспособиться. Доминирующие чувства, которые 
фиксируют россияне у своих сограждан — это усталость, безразличие и надежда. В структуре 
своих собственных чувств отмечают такие, как надежда, обида за свой народ и усталость, без-
различие. Социальное самочувствие — важный аспект жизни граждан и стратегический ресурс 
государства и руководящих структур.

Базурина Елена Николаевна, кандидат фило-
софских наук, доцент, доцент Приволжского фи-
лиала Российского государственного универси-
тета правосудия

Российское правосудие: специфические проблемы современности
События последнего года многими обозревателями оцениваются как всеобщий цивилизацион-

ный кризис. Несмотря на то, что в специальной литературе, посвященной глобальным проблемам 
современности, начиная с 80-х годов XX века возможность возникновения и распространения ка-
кого-либо заболевания, причем с наибольшей вероятностью из семейства коронавирусов, утверж-
далась давно, в целом государства и правительства практически всех стран мира оказались к 
реальному развитию подобного рода событий абсолютно неготовыми.

Но, оставляя за рамками настоящей статьи проблемы сугубо медицинского и экономического 
характера, хотелось бы обратить внимание на некоторые специфические и неразрешенные на 
данный момент противоречия, с которыми большинство систем государственного управления 
только еще начинают сталкиваться и которые в перспективе неизбежно решать все же придется.

Большинство аналитиков уже сейчас отмечают, что с наименьшими «потерями» из ситуации с 
распространением заболевания вышли так называемые тоталитарные режимы вроде Китая. При 

1 Общественное мнение — 2019. М.: Левада-Центр. С. 16.
2 Общественное мнение — 2019. М.: Левада-Центр. С. 17—18.


