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огнестрельного оружия сотрудниками полиции в экстремальных условиях
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Аннотация. В материалах статьи проанализирован вопрос формирования компетентных действий 
сотрудников правоохранительных органов при пресечении правонарушений в экстремальных условиях.  
Умение применять огнестрельное оружие в динамичной, быстро развивающейся ситуации, безусловно, яв-
ляется актуальной и отвечающей современным вызовам компетенцией. Формирование профессиональных 
умений по преодолению стресс-факторов, возникающих при пресечении правонарушений, обусловлено 
необходимостью строгого соблюдения действующих норм административного и уголовного законодатель-
ства. Выполнение правоохранительных функций предполагает преодоление сопротивления, оказываемого 
сотрудникам полиции, в качестве исключительной меры воздействия правоохранителям разрешено право-
мерное применение огнестрельного оружия. Ситуация применения огнестрельного оружия по своему раз-
витию является уникальной, поскольку действия правонарушителей никогда не повторяются, агрессия и со-
противление всегда проявляются по-разному. В этой связи правоохранителям необходимо тренировать и 
поддерживать уровень личной компетентности, позволяющий профессионально пресекать правонарушения.  
Тренированность и профессионализм полицейских должны поддерживаться в практических подразделениях 
на занятиях по огневой подготовке. Крайне важной видится мотивация и заинтересованность сотрудников, 
участвующих в проведении занятий, в развитии необходимых умений и навыков. Различные методики про-
ведения занятий должны формироваться на уровне базовой подготовленности правоохранителей и основы-
ваться на выполнении упражнений согласно приказу МВД России от 2 ноября 2017 года № 880 «Об утверж-
дении Наставления по организации огневой подготовки в органах внутренних дел Российской Федерации».
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Features of the formation of professional skills in the use of firearms 
by police officers in extreme conditions
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Abstract. The article analyzes the issue of the formation of competent actions of law enforcement officers in the 
suppression of offenses in extreme conditions. The ability to use firearms in a dynamic, rapidly developing situation 
is certainly an urgent and relevant competence that meets modern challenges. The formation of professional skills to 
overcome stress factors that arise during the suppression of offenses is due to the need for strict compliance with the 
applicable norms of administrative and criminal legislation. The performance of law enforcement functions involves 
overcoming the resistance provided to police officers, in this regard, as an exceptional measure, law enforcement 
officers are allowed the lawful use of firearms. The situation of the use of firearms is unique in its development, since 
the actions of offenders are never repeated, aggression and resistance always manifest themselves in different 
ways. In this regard, law enforcement officers need to train and maintain a level of personal competence that allows 
them to professionally prevent offenses. The training and professionalism of police officers should be maintained in 
practical units in fire training classes. In this regard, the motivation and interest of employees involved in conducting 
classes in developing the necessary skills is extremely important. Various methods of conducting classes should be 
formed at the level of basic preparedness of law enforcement officers and based on the performance of exercises in 
accordance with the order of the Ministry of Internal Affairs of Russia no. 880 of November 23, 2017 ”On approval of 
the Manual on the organization of fire training in the internal affairs bodies of the Russian Federation“.
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За последние годы в нашей стране про-
изошло огромное количество масштабных со-
бытий, многие из которых носят негативный 
характер. Массовые беспорядки, стрельба в об-
разовательных учреждениях, несогласованные 
митинги — все эти ситуации подвергают стрессу 
жизни людей. В наибольшей степени ощущают 
на себе негативные последствия указанных со-
бытий сотрудники правоохранительных струк-
тур. Их деятельность непосредственно связана 
с защитой здоровья, жизни, прав, свобод и соб-
ственности граждан. В связи с этим именно со-
трудники силовых ведомств первыми стоят на 
страже правопорядка и законности.

Формирование навыков действий сотрудни-
ков правоохранительных органов в экстремаль-
ных условиях, безусловно, является актуальной 
и отвечающей современным вызовам компе-
тенцией. Умение справляться со стрессом, при-
нимать решение в условиях ограниченного вре-
мени, правомерно применять огнестрельное 
оружие — все это зависит от личной компетент-
ности правоохранителя. Профессиональные 
умения полицейских являются основой форми-
рования правомерных и грамотных действий 
при несении службы.

Полиция играет ведущую роль в системе 
правоохранительных органов. Защищая жизнь, 
здоровье, права и свободы граждан России, 
иностранных граждан, лиц без гражданства, 
собственность от различного рода посяга-
тельств, полиция служит гарантом правопоряд-
ка и общественной безопасности. Служебная 
деятельность правоохранителей сопряжена с 
непосредственной угрозой жизни и здоровью, 
близкими контактами с преступным континген-
том. Сотрудники полиции наделены правом 
применения огнестрельного оружия в регла-
ментированных законом случаях.

Правоохранительные органы насчитыва-
ют достаточно большое число подразделений 
и служб, выполняющих различные функции.  
При этом полицейские вне зависимости от долж-
ности или подразделения с течением времени 
подвергаются профессиональной деформации. 
Ежедневно выполняя однотипную работу, дово-
дя до автоматизма свои действия, сотрудники 
не теряют качество полученного результата, 
но при этом возникает снижение внимания, 
отсутствие мобильности и креативности мыш-
ления. Возникновение ситуации, выходящей 
«за рамки» привычных действий, подвергает 
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сотрудника серьезному стрессу. Ситуация, вы-
водящая отлаженный механизм из равновесия, 
является экстремальной в широком понимании 
данного слова и может возникнуть при несении 
службы.

Таким образом, полицейский должен гра-
мотно оценить складывающуюся обстановку, 
определить порядок собственных действий в 
условиях окружающей действительности, при-
нять обоснованное и целесообразное решение.  
Следует также отметить, что стресс-факторы, 
помимо отрицательного влияния, могут оказы-
вать положительное влияние на психоэмоцио-
нальное состояние правоохранителя с точки зре-
ния развития мышления и приобретенного опыта 
разрешения возникших конфликтов (рис. 1).

В таких психологически сложных условиях 
протекает профессиональная деятельность 
при возникновении экстремальной ситуации [1, 
c. 49]. Нами уже отмечалось, что в сложившей-
ся обстановке сотрудник полиции должен гра-
мотно оценить обстановку и принять тактически 
верное решение.

Подводя итог сказанному выше, отметим, что 
экстремальные ситуации различны по своему 
характеру, источнику возникновения и протека-
нию. Стремительность возникновения, наличие 
угрозы жизни и здоровью, дефицит времени, 
высокий уровень ответственности, эмоциональ-
ной и физической напряженности — все это 

делает экстремальные ситуации серьезным 
стрессовым фактором, требующим от сотруд-
ника высокого профессионализма и подготов-
ленности.

Правовая основа применения сотрудниками 
полиции огнестрельного оружия регламентиро-
вана статьями 19, 23 и 24 Федерального закона 
от 7 ноября 2011 года № 3 «О полиции» [2].

Четкое и подробное законодательное регу-
лирование применения сотрудниками полиции 
исключительных мер административного воз-
действия на правонарушителя с одной стороны 
обеспечивает гарантии собственной безопасно-
сти сотрудника полиции, с другой стороны, наде-
ляет его правом использования принуждения для 
реализации возложенных функций. При этом 
правовые основания применения сотрудниками 
полиции огнестрельного оружия не лишены про-
блем и изъянов. Рассмотрим их подробнее.

В первую очередь, коснемся вопросов пра-
вового характера, то есть особенностей приме-
нения полицейскими принуждения, имеющихся 
в законодательстве. Помимо норм Федераль-
ного закона «О полиции», регламентирующих 
порядок применения огнестрельного оружия, 
имеются нормы административного и уголов-
ного права, регулирующие отдельные аспекты 
рассматриваемого вопроса.

Сотрудник полиции, при несении службы 
согласно должностному регламенту вправе 

Рис. 1. Влияние экстремальной ситуации на сотрудников полиции
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защищать себя и других лиц от противоправных 
посягательств. В данном контексте справедливо 
говорить о таких категориях, как «крайняя необ-
ходимость», «необходимая оборона», а также о 
задержании лица, совершившего преступление. 
Свою трактовку они имеют в Кодексе Россий-
ской Федерации об административных право-
нарушениях и в Уголовном кодексе Российской 
Федерации. Согласно позиции законодателя, 
нельзя считать преступлением или администра-
тивным правонарушением причинение вреда 
охраняемым законом интересам, если таковое 
было совершено в обстоятельствах необходи-
мой обороны, крайней необходимости, а равно 
при задержании лица, совершившего престу-
пление, при условии недопущения превышения 
разрешенных пределов.

Из сказанного следует, что первой специфи-
ческой чертой правового регулирования иссле-
дуемых правоотношений является системное 
применение общих норм административной и 
уголовно-правовой отраслей законодательства 
при разработке и утверждении специальных 
норм, регламентирующих применение сотруд-
никами полиции мер принуждения. Иначе го-
воря, взаимосвязанные правовые предписания 
имеют межотраслевую законодательную базу 
[3, c. 77–78].

Данная позиция находит свою поддержку в 
трудах многих авторов. Превалирующее боль-
шинство исследователей отмечают, что поло-
жения Федерального закона «О полиции» по 
вопросам применения огнестрельного оружия 
регулируются, в первую очередь, именно уголов-
ным законодательством о необходимой оборо-
не, крайней необходимости и задержании лица, 
совершившего преступление. В экстремальных 
ситуациях указанные нормы одновременно по-
зволяют применять огнестрельное оружие для 
защиты от преступных посягательств полицей-
ского, граждан, объекты различных форм соб-
ственности, государственные и общественные 
интересы, при этом, ограничивая дозволитель-
ные меры определенными правовыми предела-
ми, выход за которые является уголовно нака-
зуемым деянием. Согласно позиции Н. Т. Куца, 
необходимо применять огнестрельное оружие 
в обстоятельствах, соответствующих каждому 
из указанных выше общих уголовно-правовых 
оснований, «при этом они должны соответство-
вать ситуациям правомерности причинения 
вреда». Таким образом, мы видим, что оценка 
вопроса правомерности применения правоох-
ранителями огнестрельного оружия напрямую 
зависит от ответа на вопрос о том, законно ли 

было причинение вреда в результате его при-
менения. В итоге базисной основой предложено 
применять не специальные нормы, регламенти-
рующие основания и порядок применения огне-
стрельного оружия, а нормы уголовного законо-
дательства, исключающие ответственность за 
вред, причиненный в результате этих действий 
[4, c. 38].

Проблема практического характера при при-
менении сотрудниками полиции мер принужде-
ния состоит в отсутствии дифференцированно-
го законодательного подхода к их применению. 
Иными словами, любой сотрудник полиции вне 
зависимости от занимаемой должности должен 
в одинаковой степени компетентно владеть на-
выками применения огнестрельного оружия. 
Вместе с тем нельзя не обратить внимания 
на тот факт, что профессиональная деятель-
ность сотрудников различных подразделений 
МВД России значительно отличается. В связи 
с этим физические навыки сотрудников под-
разделений уголовного розыска, патрульно-
постовой службы либо дознания, следствия, 
тыла в силу объективных обстоятельств бу-
дут разными. Деятельность первых связана с 
непосредственной угрозой применения в от-
ношении полицейского физической силы или 
оружия. Деятельность вторых, в свою очередь, 
требует большей усидчивости и концентрации 
внимания. Физические нагрузки в указанном 
случае становятся необходимым условием для 
сохранения здоровья в условиях нервно-эмо-
ционального напряжения [5, c. 18–19].

Полицейский, столкнувшись с противоправ-
ным деянием, обязан незамедлительно среа-
гировать и пресечь такие действия, оказать по-
мощь гражданам, организовать преследование 
правонарушителя. В данном контексте умения 
сотрудников правоохранительных органов бу-
дут играть решающую роль.

В указанных выше обстоятельствах речь 
идет именно о возникновении экстремальных 
ситуаций, когда сотрудник, опираясь на свой 
профессиональный опыт, должен оценить об-
становку и решиться на применение физической 
силы, специальных средств или огнестрельного 
оружия. Высокая эффективность принятия ре-
шения зависит от сформированности навыков 
у полицейского. Устойчивость профессиональ-
ных умений зависит от уровня первоначальной 
подготовленности и компетентности.

Еще одной проблемой является психологи-
ческая неготовность сотрудников в складываю-
щейся экстремальной ситуации грамотно и опе-
ративно оценить обстановку, принять решение 
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и применить меры принуждения вплоть до ог-
нестрельного оружия. По итогам инспекторских 
проверок, проводимых в структурных подразде-
лениях системы МВД России, удалось выявить 
следующие наиболее распространенные про-
блемы:

— неполное овладение личным составом зна-
ниями нормативной базы, регламентирующей 
порядок применения огнестрельного оружия;

— низкая эффективность выполнения бое-
вых приемов борьбы;

— испытываемый страх, порождающий вол-
нение и неспособность в условиях высокой пси-
хоэмоциональной напряженности правомерно 
применить огнестрельное оружие [6].

Вместе с тем, как показывает практический 
опыт сотрудников органов внутренних дел, эф-
фективность выполнения служебных обязанно-
стей, результат проведения любой специальной 
операции по пресечению противоправной дея-
тельности непосредственно зависят не только 
от способности владеть огнестрельным оружи-
ем, уровня профессиональной компетентности, 
но и от способности применить знания, умения, 
навыки при решении обычной служебно-боевой 
задачи, и в экстремальных условиях [7, c. 27].

Указанные выше проблемы несут серьезную 
угрозу личной безопасности сотрудников поли-
ции. Для подтверждения тезиса приведем дан-
ные о количестве блюстителей порядка, погиб-
ших при исполнении служебных обязанностей 
за отчетный период.

В 2017 году погибло 52 сотрудника и 593 по-
лучили ранения [8, c. 86]. В 2018 году при ис-
полнении служебных обязанностей погибли 45 
сотрудников МВД России, более 1 300 получи-
ли ранения [9]. За 2019 год число погибших со-
трудников составило 60, более 1 200 получили 
ранения [10]. При исполнении служебного дол-
га в 2020 году погибли 26 сотрудников органов 
внутренних дел [11], в 2021 — 59 [12]; в 2022 — 
44 сотрудника ОВД [13]. 2023 год также принес 
серьезные потери среди сотрудников в связи с 
участившимися случаями несогласованных ми-
тингов, протестных акций и иных массовых бес-
порядков. По состоянию на 8 ноября 2023 года 
под патронажем МВД находится более 39 членов 
семей погибших сотрудников, в том числе более 
2,8 тысячи несовершеннолетних детей [13].

Интерес представляет также статистика 
противоправных посягательств в отношении со-
трудников правоохранительных органов. Для ее 
анализа обратимся к статистике по статьям 317 
УК РФ (посягательство на жизнь сотрудни-
ка правоохранительного органа) и 318 УК РФ 

(применение насилия в отношении представи-
теля власти). Представим данные по осужден-
ным за данные составы преступлений за по-
следние годы (табл. 1) [14].

Таблица 1

Количество осужденных по статьям УК РФ

2017 
год

2018 
год

2019 
год

2020 
год

2021 
год

2022 
год

Статья 317 
УК РФ

38 42 41 26 21 28

Статья 318 
УК РФ

7 158 6 695 6 370 6 287 7 523 8 586

На основании статистических данных число 
правонарушений, квалифицированных с при-
менением насилия в отношении представителя 
власти, снижается ежегодно, при этом их коли-
чество остается достаточно высоким. Указанный 
вид правонарушений необходимо наиболее эф-
фективно пресекать с помощью компетентного 
применения физической силы, специальных 
средств и огнестрельного оружия. В этом слу-
чае нужно четко понимать вопрос об однознач-
ной недопустимости превышения полномочий 
полицейскими. Профессиональная организа-
ция занятий по огневой подготовке сотрудников 
полиции является базисом грамотных решений 
правоохранителей в обстоятельствах оказания 
неповиновения и сопротивления.

Анализ представленных статистических све-
дений позволяет сделать вывод о том, что еже-
годно при исполнении служебных обязанностей 
погибают десятки, а также получают ранения 
или иной вред здоровью тысячи сотрудников 
правоохранительных органов. Такие неутеши-
тельные данные свидетельствуют о повышен-
ной опасности служебной деятельности, угрозах 
личной безопасности сотрудников. В этой свя-
зи огромное значение приобретают различные 
методики формирования профессиональных 
навыков применения огнестрельного оружия в 
экстремальных ситуациях в образовательном 
процессе при прохождении первоначального 
профессионального обучения сотрудника и под-
держания уровня подготовленности при даль-
нейшем прохождении службы.

Для полноты и объективности исследования 
проанализируем опыт применения огнестрель-
ного оружия сотрудниками правоохранитель-
ных органов зарубежных государств. В Норве-
гии сотрудники полиции, находясь на службе по 
охране общественного порядка, не вооружены 
огнестрельным оружием. Руководствуясь идея-
ми гуманизма, правоохранители стремятся, по 
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возможности, не применять огнестрельное ору-
жие, даже в исключительных случаях. При этом 
уровень смертности среди самих сотрудников 
также невелик. Преступники при задержании 
и доставлении, как правило, не оказывают со-
противление. Подобная ситуация наблюдается 
в Великобритании, где правоохранители при 
патрулировании улиц зачастую не вооружены 
огнестрельным оружием (только специальные 
средства). Указанные страны являются яркими 
примерами деятельности полиции направлен-
ной на всестороннее соблюдение прав и свобод 
человека при минимальном их ограничении.

Иная ситуация характерна для США, где при-
менение сотрудниками полиции огнестрельного 
оружия является обыденностью. К сожалению, 
в результате такого применения появляется 
значительное число жертв. Полицейские, кото-
рые неоднозначно оценивают складывающую-
ся обстановку и экстремальную ситуацию, при-
меняют оружие без достаточных размышлений, 
что периодически приводит к жертвам среди за-
конопослушного населения [15, c. 242].

Таким образом, в настоящее время имеет-
ся ряд проблемных аспектов, законодательно-
го регулирования и практического применения 
сотрудниками полиции огнестрельного оружия. 
Указанные выше пробелы с течением времени 
становятся все более актуальными, однако по-
прежнему не всегда имеют однозначное и окон-
чательное решение. В условиях экстремальной 
ситуации стрессовые аспекты обостряются и 
оказывают негативное влияние на физическое 
и психическое состояние правоохранителей.
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